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ENDOVÉSICALE
L’instillation

brochure à l'attention du patient
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085 27 21 11 info@chrh.be 

En ligne

SITE WEB
www.chrh.be 

RÉSEAUX SOCIAUX

Pour une meilleure prise en charge et
organisation lors de votre venue à l’hôpital
du jour, il vous est demandé de téléphoner
le jour même, à 8h30, à la pharmacie afin
de préparer le produit. 

Pharmacie : 085 27 76 67 

Vous pourrez ensuite vous présenter à 10h
dans le service. 

À la fin de votre cycle d’instillation un
rendez-vous avec l’urologue vous sera
donné pour le suivi. 
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Qu’est-ce que l’instillation
endovésicale ?

complications éventuelles

Comme tout traitement, certaines
complications peuvent survenir : 

Une brûlure à la miction ;
Des envies fréquentes d’uriner pendant
quelques jours ;
Une modification de la couleur des urines
(en fonction du médicament prescrit) ;
De la fatigue, 
… 

Vous devrez contacter l’uroglogue si des
symptômes importants persistent plus de 48h,
tels que : 

De la fièvre supérieur à 38°C ;
Des éruptions cutanées ;
Un saignement dans les urines. 

Il s’agit d’un traitement complémentaire à votre
néoplasie vésicale. 

consignes à respecter 
avant/après l’instillation

Avant : il est recommandé de diminuer les
boissons 6h avant le traitement.

Après : à la première instillation, vous devez
rester à l’hôpital de jour au minimum
pendant 2h, sous surveillance. 
Par la suite, vous pouvez quitter le service à
votre propre convenance. 

déroulement de l’instillation

Il s’agit d’un sondage vésical. 

L’infirmière introduit une sonde dans votre
vessie et y injecte le médicament préparé
dans une seringue de 60ml par la
pharmacie.
Ensuite, la sonde est retirée. 

Vous devez garder ce produit dans la vessie
sans uriner pendant minimum 1h et maximum
2h. 

Il est conseillé de se protéger lors
d’éventuelles relations sexuelles pendant les

48h qui suivent le traitement. 

Lors de la première miction, vous devrez
uriner en position assise, tirer la chasse 2x et
respecter les règles d’hygiène qui seront
données par l’infirmière. 

Pensez à bien vous hydrater durant les 48h
qui suivent. 


